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Nodulos repartidos por el cuerpo de los animales

La enfermedad nodular cutanea

bovina (NCB)

En las siguientes lineas se analizan las caracteristicas y sintomatologia
de esta enfermedad, y se ofrecen algunas recomendaciones para su

prevencion y control.
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a enfermedad nodular cuta-
Lnea bovina [en inglés, Lumpy
Skin Disease o LSD], también
conocida como la dermatitis nodu-
lar contagiosa (DNC), es una en-
fermedad virica que afecta princi-
palmente a los bovinos. El virus es
trasmitido principalmente por mos-
quitos, tdbanos y otros insectos he-
mat6fagos, y en menor medida por
el contacto directo con secreciones
nasales, saliva, leche y lesiones cu-
tdneas de animales infectados.
Presente de forma habitual en mu-
chos paises del Africa subsahariana,
en la ultima década se ha propagado
a Oriente Medio, los Balcanes y Eu-
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ropa sudoriental (Grecia y Bulgaria).
En los dltimos afos, se notificaron
brotes en varios paises del entorno,
como Francia e Italia, y reciente-
mente se han confirmado focos
en Espafia, todos ellos en la pro-
vincia de Girona (Cataluiia). Dada
la rapida capacidad de propagacion
del virus y las graves consecuencias
econémicas que puede tener para el
sector bovino, resulta esencial man-
tener un alto nivel de prevencion,
alerta y vigilancia por parte de los
ganaderos y de los servicios veteri-
narios oficiales.

Es importante aclarar que esta
patologia no es una zoonosis y, por

%

tanto, no se transmite a las perso-
nas, ni por contacto directo con los
animales ni por el consumo de pro-
ductos de origen animal (leche o carne).

CAUSA, HOSPEDADORES Y EVOLUCION

DE LA ENFERMEDAD

La enfermedad nodular cutdnea bo-
vina estd causada por un virus del
género Capripoxvirus, de la familia
Poxviridae, al que también pertene-
cen los virus de la viruela ovina y
caprina. Es un virus muy resistente,
capaz de sobrevivir en el ambiente
durante periodos de 35 dias, inclu-
so en costras secas desprendidas
de la piel de los animales. Por este



» ES IMPORTANTE ACLARAR QUE ESTA PATOLOGIA NO ES UNA
ZOONOSISY, PORTANTO, NO SE TRANSMITE A LAS PERSONAS,
NI POR CONTACTO DIRECTO CON LOS ANIMALES NI POR EL
CONSUMO DE PRODUCTOS DE ORIGEN ANIMAL (LECHE

O CARNE)

motivo, la limpieza y desinfeccién
rutinaria en las explotaciones es
fundamental en la prevenciéon de
esta enfermedad. En estudios rea-
lizados de forma experimental en
condiciones de campo, se determiné
un periodo de incubacién de 1 a 5
semanas, apareciendo los primeros
sintomas de fiebre entre los dias 6 y
9, y las primeras lesiones cutdneas
en el lugar de la inoculacién entre
los dias 4 y 20 (CFSPH, 2009).

Los principales hospedadores son
los bovinos (Bos taurus y Bos indicus)

y el bufalo de agua (Bubalus
bubalis), aunque también han sido
declarados casos de manera pun-
tual en orices (Oryx beisa), jira-
fas (Giraffe) e impalas (Aepyceros
melampus).

En la Unién Europea (UE) esta ca-
talogada como una enfermedad de
declaraciéon obligatoria (EDO de
categoria A), lo que significa que, en
caso de aparicion de algin foco, se
deberéan aplicar medidas de erradica-
cion, control de movimientos (MAPA,
2025) y vigilancia epidemioldgica,

SALUD ANIMAL

tal y como se recoge en los Reglamen-
tos de la UE 2016/429 y 2020/2002.

La incidencia, sintomatologia y
gravedad de esta enfermedad son
muy variables y dependen de mul-
tiples factores, como son las condi-
ciones climatolégicas y de biosegu-
ridad, el control de vectores, las vias
de inoculacién, la limpieza, la sus-
ceptibilidad del huésped, la raza, la
edad y la orientacién productiva en-
tre otros. En general, aparecen mas
casos en climas humedos y célidos,
y tienen mayor susceptibilidad los
terneros, vacas en periodo de lacta-
cién, el ganado vacuno de orienta-
cién lechera y los bovinos europeos
(Bos taurus).

La mortalidad suele ser baja, infe-
rior al 3 %, aunque en algunos bro-
tes excepcionales se han registrado
valores de hasta el 20 %. La recu-
peracién de los animales suele ser
lenta, afectando considerablemente
a su produccién y muchos quedan
con cicatrices profundas en la piel,
lo que reduce su valor comercial de
los cueros. »
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» SON LESIONES FIRMES, BIEN DELIMITADAS, DE SUPERFICIE
PLANAY DE 1 A 7 CM DE DIAMETRO, QUE PUEDEN
OBSERVARSE EN DISTINTAS ZONAS DEL CUERPO

SIGNOS CLINICOS

Los signos clinicos (tabla 1) pueden
variar mucho, desde animales que
apenas muestran sintomas en la
inspeccién visual hasta casos graves
mucho mds evidentes.

El primer signo suele ser la fie-
bre alta (40-41 °C), que aparece a
los pocos dias de la infeccién. Poco
después del inicio de la fiebre, y ge-
neralmente entre los dias 7 y 19 tras
la infeccién, aparecen nédulos en la
piel y en las mucosas.

Son lesiones firmes, bien delimi-
tadas, de superficie planay de 1 a 7
cm de didmetro, que pueden obser-
varse en distintas zonas del cuerpo
(figura 1).

Estos nédulos pueden supurar
y necrosarse en el centro, forman-
do unas costras duras y hundidas,
muy adheridas a la piel y al miscu-
lo. Estas lesiones, conocidas como
sit-fasts, son caracteristicas de la
enfermedad y al desprenderse pue-
den dejar cicatrices profundas. Con
frecuencia, este proceso se complica
con la aparicién de infecciones bac-
terianas secundarias, ulceraciones
en las mucosas y ubres, e inflama-
cién de los ganglios linfaticos.

Si las lesiones afectan a los pulmo-
nes o la traquea, pueden aparecer
neumonias.

En la cabeza es comun observar
secreciones nasales y oculares que,
al principio, son serosas y luego de-
rivan en mucopurulentas. También
pueden darse rinitis, conjuntivitis y
queratitis. Las cojeras, si aparecen,
suelen ser debidas a la inflamacién
y necrosis de los tendones o por el
edema en las patas.

El aparato reproductor también
puede verse afectado, lo que provo-
ca disminucién de la fertilidad, con
abortos en hembras y esterilidad
en machos.

Todo ello repercute en el estado
general de los animales, que sufren
pérdida de apetito, adelgazamiento
y caida de la produccién de leche
y carne.

DIAGNOSTICO

La sospecha clinica de la enferme-
dad se basa en la presencia de fie-
bre, nédulos tipicos en la piel y mu-
cosas e inflamacién de los ganglios
linfaticos superficiales. Estos sig-
nos permiten al veterinario identi-
ficar rdpidamente un posible caso.

Figura 2. Localizacién habitual de los nédulos
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Tabla 1. Resumen de los sintomas en
ganado bovino de la dermatosis nodular
contagiosa

. Fiebre alta (40-41 °C)

e Disminucién del apetito y abatimiento

. Aparicion de nddulos firmes (1-7 cm) en piel
y mucosas

e Lesiones ulcerativas en boca, nariz y genitales

e Secrecion nasal y ocular, linfadenitis

e Encasos graves: pérdida de peso, bajada en
produccién, abortos o infertilidad

Figura 1

Sin embargo, hay otras enferme-
dades que pueden provocar lesiones
parecidas, como la hipodermosis
(larvas bajo la piel), estomatitis pa-
pular, mamitis nodular, infecciones
por hongos o bacterias, reacciones a
picaduras de insectos o garrapatas,
besnoitiosis o incluso la tuberculosis
cutanea. Por este motivo, la confir-
macién definitiva de esta patologia
se realiza siempre en el laboratorio,

Fotografias: Tsviatko Alexandrov, obtenidas de la base de datos del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacién (MAPA)
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» DEBEMOS INSISTIR EN LA PREVENCION Y LA APLICACION DE
MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD Y CONTROL DE ENTRADA'Y SALIDA
DE LOS ANIMALES PARA EVITAR SU APARICION

mediante pruebas especificas como
la PCR, el aislamiento del virus o la
serologia.

CONTROL DE LA ENFERMEDAD

Actualmente no existe un tratamiento
terapéutico especifico para esta en-
fermedad, aunque existen en el
mercado vacunas vivas atenuadas
contra este virus. La profilaxis se
basa en la implementaciéon de me-
didas que impidan la introducciéon
de la enfermedad desde el exterior

y la diseminacién de la enfermedad

una vez que ésta se ha detectado,

apoyandose en el control de los des-
plazamientos de los animales vivos,

y con el fortalecimiento del sistema

de diagnoéstico e informacién epide-

miolégica en tiempo real.
Las principales medidas estableci-
das por el MAPA incluyen:

¢ El control de movimiento de ani-
males y la inspecciéon de las ex-
plotaciones.

e La deteccion y confirmacion de la
enfermedad en el laboratorio en
el menor tiempo posible.

e La denuncia a las autoridades
competentes de todos los casos
declarados sospechosos.

e La rdpida identificacion de las
explotaciones, productos, mata-
deros, y otras instalaciones po-
tencialmente infectadas.

e La limpieza y desinfeccién de los
transportes.

e El aislamiento y sacrificio de los
animales infectados y susceptibles
de contraer la enfermedad, seguido
de desinfeccion y vacio sanitario de
las explotaciones afectadas. En esta
enfermedad, dependiendo de la si-
tuacion epidemioldgica, se podria
optar por el sacrificio parcial de los
animales clinicamente afectados.

e El establecimiento de zonas de
proteccién y vigilancia donde se

pongan en funcionamiento me-
didas especificas de control de la
enfermedad: limitacién en el mo-
vimiento de animales, seguimien-
to clinico, toma de muestras, etc.

e Lavacunacion de urgencia en aque-
llos casos que se requiera debido a
la situacion epidemiolégica, densi-
dad de poblacién, etc. tanto para el
control del brote en las zonas afec-
tadas como para la prevenciéon de
poblaciones de animales suscepti-
bles en zona libre con riesgo de en-
trada de la enfermedad.

CONCLUSION

Para finalizar, debemos recordar a
todos los sectores implicados que la
enfermedad nodular cutdnea bovi-
na supone una amenaza real para
nuestras explotaciones, por lo que
debemos insistir en la prevencion y
la aplicacion de medidas de biose-
guridad y control de entrada y sa-
lida de los animales para evitar su
aparicién. |

NOTA DE LOS AUTORES

La situacion epidemioldgica actualizada
de esta enfermedad se puede consultar en
la pagina web del MAPA:
https://www.mapa.gob.es/es/ganaderia/
temas/sanidad-animal-higiene-ganadera/
sanidad-animal/enfermedades/dermatosis-
nodular-contagiosa/dermatosis_nodular_cont
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