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El Dia Internacional de les Dones Rurals, celebrat cada 15 d'octubre, es va establir per reconèixer la 
contribució essencial que les dones rurals fan al desenvolupament econòmic, social i cultural a nivell 
global. La data va ser proclamada per les Nacions Unides el 2007, amb l'objectiu de destacar la tasca 
sovint invisible de les dones que viuen en zones rurals, des de l'agricultura fins a la gestió de les llars i la 
conservació dels recursos naturals.

Amb motiu de la seva dinovena edició, s’ha realitzat un anàlisi breu de la situació actual de les dones 
rurals a Catalunya, a partir de diferents visions analítiques publicades a l’Observatori agroalimentari, rural, 
ambiental.

Introducció

https://agricultura.gencat.cat/ca/departament/observatori-agroambiental/inici/
https://agricultura.gencat.cat/ca/departament/observatori-agroambiental/inici/
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• Dades demogràfiques i socioeconòmiques 
generals en els municipis rurals de Catalunya.
Font origen: Visió analítica del món rural. Institut 
d’Estadística de Catalunya (Idescat) 

• Dades sobre ocupació en el sector primari. Font 
origen: Seguretat Social 2026. Visió analítica de 
l’ocupació a la cadena alimentària

• Dades sobre les titulars de les explotacions 
agràries. Font origen: DUN 2026. 

• Dades de les sol·licituds d’incorporació de joves a 
l’activitat agrària. Font origen: DUN 2026 i la Visió 
analítica del relleu generacional

Origen de les dades

https://bi4.gencat.cat/MicroStrategyLibraryAn/app/1A10659BD64C89D0B52287A037FADB3A/BAB0A04E4E36E0BA671ED285AB6348D9/K3FC2DB3B414A4CEB2337C28B7CA64BF7--KDCA3F7A4A3485A0B4C8AE09576193686?ui.navigation=false
https://www.idescat.cat/?lang=es
https://www.idescat.cat/?lang=es
https://www.idescat.cat/?lang=es
https://www.idescat.cat/?lang=es
https://www.idescat.cat/?lang=es
https://bi4.gencat.cat/MicroStrategyLibraryAn/app/1A10659BD64C89D0B52287A037FADB3A/4CB69181408B787688282EB814ACABC8/W99867AACDC45462C9D67E3BE6985081D--K5CF4C953A9490D3F31BE279C8BF594C7?ui.navigation=false
https://bi4.gencat.cat/MicroStrategyLibraryAn/app/1A10659BD64C89D0B52287A037FADB3A/4CB69181408B787688282EB814ACABC8/W99867AACDC45462C9D67E3BE6985081D--K5CF4C953A9490D3F31BE279C8BF594C7?ui.navigation=false
https://bi4.gencat.cat/MicroStrategyLibraryAn/app/1A10659BD64C89D0B52287A037FADB3A/EB17B7994B8D8D93F8D329A2F90E61D1/W0AAB9CEEFAE2487E852F8D3FD962D803--KDCA3F7A4A3485A0B4C8AE09576193686?ui.navigation=false
https://bi4.gencat.cat/MicroStrategyLibraryAn/app/1A10659BD64C89D0B52287A037FADB3A/EB17B7994B8D8D93F8D329A2F90E61D1/W0AAB9CEEFAE2487E852F8D3FD962D803--KDCA3F7A4A3485A0B4C8AE09576193686?ui.navigation=false
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• D’acord amb les dades publicades a IDESCAT 2025 Cens de població i habitatges, i considerant els municipis 
rurals del llistat publicat a la Resolució PRE/415/2026, en el marc de la Llei 28/2025 de l’Estatut dels municipis 
rurals, les dones representen el 48,1% de la població resident al món rural. Aquesta proporció és inferior a la 
del món urbà (50,8%). 

• Entre la població rural de 65 anys o més, les dones constitueixen el 52,6% del total. La seva proporció 
augmenta progressivament amb l’edat i se situa en el 62,4% entre la població de 85 anys o més. La mitjana 
d’edat de les dones residents al món rural és de 48 anys. 

• Pel que fa a les afiliacions a la seguretat social en els municipis rurals, en qualsevol sector (no únicament 
primari),  les dones representen el 44,1% de les afiliacions totals.  Pel que fa a l’atur en els mateixos municipis, 
les dones representen el 57,8% del total. 

Anàlisi de dades demogràfiques i socioeconòmiques

Figura 1. Evolució del percentatge d’afiliacions de dones a la Seguretat Social al món rural en comparació amb el món urbà.
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Segons les dades d’afiliació a la Seguretat Social corresponents a la mitjana del període entre gener i 
agost de 2026, les dones afiliades a les activitats agràries, ramaderes i pesqueres representen el 18,4% 
del total. En termes absoluts, això equival a 9.963 dones ocupades en el sector primari. 
L’evolució registrada des del 2012 reflecteix una reducció progressiva de la presència femenina en 
aquestes activitats, fet que es tradueix en un menor pes relatiu dins del sector primari.

Anàlisi de dades d’ocupació al sector primari

Figura 2. Evolució de les afiliacions de dones a la Seguretat Social dins l’agricultura, ramaderia i pesca.
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Anàlisi de dades dels sectors productius

Els sectors dels cítrics, l’arròs, la fruita seca i l’olivera registren les proporcions més elevades de titularitat 
femenina. En tots quatre casos, les dones representen al voltant d’un terç del total de titulars 
d’explotacions agràries, situant-se per sobre de la mitjana observada en altres sectors agraris.

Figura 3. Percentatge de dones titulars d’explotacions segons la orientació tècnica productiva. DUN2026.
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Anàlisi de dades per territori

• El Baix Ebre és el principal pol femení: 1.461 dones i un 38,4% de feminització entre les seves 
explotacions. Líder en ambdós indicadors.
• Per SSTT, Terres de l'Ebre lidera la quota femenina (35,6%)
• El Segrià és 2n en nombre de dones (844), però baixa al lloc 26 en proporció (24,9%): volum no implica 
més feminització.
• Cap territori arriba a la paritat; fins i tot el líder es troba 11,6 punts percentuals per sota del 50%.

Figura 4. Percentatge de dones titulars d’explotacions segons comarca. DUN2026.
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• Durant l’última dècada, 1.254 dones s’han incorporat a l’activitat agrària, una xifra que representa el 
28% del total d’incorporacions al sector. 

• Les dades més recents mostren que aquesta participació es manté en nivells similars, ja que 
segons les sol·licituds d’incorporacions de dones l’any 2026 (DUN), les dones van representar el 
24% de les noves incorporacions.

Anàlisi de les dades sobre la incorporació de joves a l’activitat agrària
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Figura 5. Evolució comparativa del nombre de dones i d’homes joves que s’incorporen a l’activitat agrària.
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Anàlisi de les dades sobre la incorporació de joves a l’activitat agrària

Figura 6. Distribució comarcal de les incorporacions de dones a l’activitat agrària.

• La incorporació femenina és més elevada en els 
projectes de cunicultura i equí. També presenta una 
presència notable en la citricultura, l’oví i cabrum i la 
fruita seca.

• Les comarques amb un nombre més elevat 
d’incorporacions de dones durant l’última dècada són 
el Segrià, la Noguera, el Bages, el Baix Ebre i el 
Solsonès.

• Tanmateix, en termes relatius, les comarques amb 
una major proporció de dones respecte al total 
d’incorporacions de la pròpia comarca són el Ripollès, 
el Pallars Sobirà i el Solsonès, fet que evidencia una 
participació femenina especialment destacada en 
aquests territoris.
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observatoriagroambiental.gencat.cat

Observatori agroalimentari, rural i ambiental

observatori.agricultura@gencat.cat

http://observatoriagroambiental.gencat.cat
mailto:observatori.agricultura@gencat.cat
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